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Op de werkplek zou ons er ook veel aan gelegen moeten zijn om pieken van blootstelling meer te voorkomen. 

Laatste decennia veel positieve veranderingen op de werkplek, maar er is meer nodig en mogelijk. 
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ACHTERGROND – COVID19 



Chemische stoffen op de werkplek:

Blootstellingen dalen

Maar ook grenswaarden dalen

Risico’s blijven, preventie blijft belangrijk
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ACHTERGROND – WAAROM IS ER MEER VERANDERING NODIG?
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ACHTERGROND – ENKELE CIJFERS
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Wordt het niet tijd voor ‘health like safety’ (IOSH, 2017)? 

Deze presentatie richt zich op:

Chronische blootstelling

Blootstelling aan pieken

Preventie 

Goedkope en schaalbare mogelijkheden
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ACHTERGROND - FOCUS
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AANKNOPINGSPUNTEN – CITIZEN SCIENCE



Standaard kijken we al naar pieken (of dalen) als er acute risico’s denkbaar zijn: 

eNose

Besloten ruimtes (verstikking, toxisch gevaar)

Social distancing tag

Voor veel andere chemische stoffen wordt primair gebruik gemaakt van meetapparatuur 

die een tijd-gewogen gemiddelde geeft. 
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AANKNOPINGSPUNTEN – ACUTE RISICO’S
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WAAROM RICHTEN OP PIEKEN?

Piekblootstelling is in belangrijke mate verantwoordelijk voor de totale blootstelling. 

~75% van de totale blootstelling in de bakkerij sector

~55% van de totale blootstelling in de petrochemische industrie

Daarnaast kun je veel leren van pieken met de juiste contextuele informatie.
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HOE MEET JE PIEKEN? - MOGELIJKHEDEN 

Huidige werkplek metingen

➢ Arbeidsintensief

➢ Duur

➢ Resultaten laten op zich wachten

➢ Beperkt aantal metingen

High-end monitoren

➢ Duur

➢ Data analyse achteraf

➢ Draagbaar

Sensoren

➢Gebruiksvriendelijk

➢Goedkoop 

➢Continue metingen

➢Snel veel data
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HOE MEET JE PIEKEN? – GOEDKOPE SENSOREN 

Regulatoire toepassing voorlopig lastig maar meerwaarde wordt ook meer en meer door regulatoire instituten gezien.

OSHA voor crystaline silica adviseert inmiddels gebruik sensoren. 

Schuren Lassen

OpruimenLunch

!



Afgelopen jaren veel sensoren (deeltjes / gassen / geluid) getest. 

Testen gericht op twee toepassingen:

Absolute niveaus

Trends / detectie pieken

Algemene indruk: 

Geluid: Klasse 2 monitor

PM: Absolute afwijkingen factor 2, trends nauwkeurig

(T)VOC: eNose toepassingen, specifieke VOC sensoren moeite met 

detectie op laag niveau.  
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HOE MEET JE PIEKEN? – KALIBRATIE / VALIDATIE 



PM sensoren inmiddels toegepast voor meelstof, lasrook en 

houtstof.  

Absolute niveaus: Correlatie max. 0.62

Trends: Correlatie max. 0.7
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HOE MEET JE PIEKEN? – IN DE PRAKTIJK 



Grenswaarde

Tijd

Sensor ontwikkeling met chemische 

identificatie deeltjes

Gekoppeld aan een data 

infrastructuur en een app voor 

feedback.  
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WAT KUNNEN WE MET PIEK INFORMATIE? - FEEDBACK 

Parameter TNO TNO a-sense

Average particle size - 6.0 µm 8.9 µm

PM10 (mg/m3) - 34000 17500

Crystalline silica 44% 15057 mg/m3 7684 mg/m3

Carbonate 36% 12359 mg/m3 6307 mg/m3

Sulphate 31% 10665 mg/m3 5443 mg/m3



Trend: Van monitoren naar management van risico’s
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WAT KUNNEN WE MET PIEK INFORMATIE? - BEWUSTZIJN 
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Storten van meel in een mixer:

Zelfde activiteit en omstandigheden, twee werknemers

Activiteit elke 10 minuten uitgevoerd: duidelijk patroon bij werknemer 1

Verschil tussen werknemer 1 en 2 door gedrag

16donderdag 18 maart 2021 | Kortdurende piekblootstelling en preventie

WAT KUNNEN WE MET PIEK INFORMATIE? - GEDRAG 

Werknemer 1 Werknemer 2
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WAT KUNNEN WE MET PIEK INFORMATIE? - MODELLEN 
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ART Activity class:

Fracturing and abrasion of solid objects

ART: Mechanical sanding of 

wood resulting in large 

amounts of dust

ART: Mechanical handling of wood 

resulting in large amounts of dust 

(e.g., large speed of moving work 

pieces or rotating cutting blades)

Peak analysis

Peak analysis

Peak analysis

Soft wood

Hard wood

Time series #1

Time series #2

Time series #3

ART estimate

ART estimate

ART estimate

ART: Movement and agitation 

of 1 - 10 kg)

ART sensor model

ART Activity class:

Movement and agitation of powders, granules 

or pelletised material



Opnieuw een voorbeeld uit de 

bakkerij:

Op basis van blootstellingsdata

Persoonlijke locatie data

De modelbenadering Kriging

Inzicht in tijd en plaats 
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WAT KUNNEN WE MET PIEK INFORMATIE? MODELLEN (2) 



VOHA is een digitaal systeem voor het continu monitoren en managen van arbeidgerelateerde blootstellingen en risico’s om 

o.a. werknemers, HSE managers en arbeidshygiënisten te ondersteunen bij het creëren van gezondere werkplekken voor 

alle medewerkers. 
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VIRTUAL OCCUPATIONAL HYGIENE ASSISTENT

Elementen:

Flexibel modulair systeem van verschillende sensoren.

Het automatisch kunnen analyseren en geven van feedback inclusief 

alert.

Analyseren voor inzichten in waar, wanneer en waarom hogere 

blootstelling plaatsvindt.

Duurzame gedragsverandering bij (groepen) werknemers stimuleren.

Gebruik van data voor ontwikkeling van nieuwe, gepersonaliseerde en 

accuratere modellen.

Data opslag gekoppeld aan persoonlijk dossier.

Automatische beheersing van risico’s en risicovol handelen.



Slimme veiligheidshelm met de volgende functionaliteit:

Man down

Huidige locatie

Locatie historie

Verboden gebieden

Locatie informatie

Aangevuld met: 

Fijnstof sensor

Geluid sensor

In de toekomst:

Voor andere blootstellingen

Asset management
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VOHA CONCREET 



Ventilatie in mijnen niet alleen modelleren, maar ook real-

time meetdata en contextuele informatie meenemen. 

Maar de toepassing van sensoren kan ook kleinschaliger op 

gereedschap zoals al veel vanuit veiligheidsperspectief 

wordt toegepast.  
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VOHA CONCREET



Waarom richten op pieken? 

Pieken zijn voor een groot deel verantwoordelijk voor de totaalblootstellingen. 

Er is veel aan gelegen om het onzichtbare, zichtbaar te maken. 

Hoe meet je pieken?

Nu al legio mogelijkheden maar vaar niet blind op de output van een sensor.

Wat kunnen we met piek informatie? 

Nieuwe mogelijkheden voor persoonlijke feedback, bewustzijn vergroten, 

gedrag verandering en model ontwikkeling.

De VOHA ambitie voor meer gerichte preventie op de werkplek. 
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TOT SLOT 
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