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Voedselveiligheid: 
  

“Health Based Guidance 
Values” en Epidemiologie 

  



Health Based Guidance Value (HBGV): Traditioneel 



PoD: BMD analyse 
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Let op: “0”-blootstelling gegeven! 
 
Epi-data: “0”-blootstelling schatten! 
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Lood 



Kritische studie lood: Epi 

Kritisch effect: Onwikkeling van het Centraal Zenuwstelsel 
 
Studie: Lanphear (2005) 
 
Meta-analyse 

    - 7/8 longitudinale studies in kinderen (n=1333)    
    - Blootstelling: lood-in-bloed (4 tijdmetingen: biomonitoring!)  
    - Effect: IQ meting (4-10 jaar) 
     

EFSA (2010): Her-analyse van oorspronkelijke data.  
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Dosis-respons lood 
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Lanphear: “log-linear” model 

EFSA/RIVM: “piece-wise linear” model 



 

PoD: IQ =1 (sociaal-economisch criterium!) 
 
0.50 µg lood/kg lg/dag   12 µg/L  IQ = 1  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Acceptabele blootstelling lood 
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PCDD/F en DL-PCB 
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Kritische studie PCDD/F en DL-PCB: Epi 

Mengselblootstelling: Geaggregeerde blootstellingsmaat (TEQ)  
Kritisch effect: Repro-tox (effect op spermakwaliteit; ook in proefdieren!) 
Gevoelige periode: Prenataal, postnataal (0-6 maanden), puberteit  
 
Studie: Mínguez-Alarcón (2017) 

      - Longitudinale studie in jonge jongens  
      - Blootstelling:  Dioxine/Furaan TEQ/g bloedvet (8-9 jaar) 
      - Effect: Kwaliteit sperma (18-19 jaar)  

 
EFSA (2018): Her-analyse gepubliceerde data (samen met auteurs) 
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Dosis-respons PCDD/F en DL-PCB : “Condensed data”  
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Waarom zo? 
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HBGV PCDD/F en DL-PCB (voeding) 

PoD: “NOAEC” = 7 pg TEQ/g bloedvet  
 
Kinetisch  
 
0.25 pg TEQ/kg lg/dag 7 pg TEQ/g bloedvet in borstgevoede jongens 
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Aangenomen normaalwaarde: 63.6  
WHO referentiewaarden: “0”-blootstelling? 

Toets aanname zaadparameters 



NVT | 01-10-2019 13 

Mengselblootstelling: Geen geaggregeerde blootstellingsmaat!  
Dus iedere PFAS apart (PFOA, PFOS, ….) 
 
EFSA (2018): Her-analyse van al geanalyseerde, gepubliceerde data 

   
Studie: Steenland (2009) 

    - C8-cohort (drinkwatervergiftiging met PFOA) 
    - Blootstelling: Individuele congeneren in bloed 
    - Effect: Totaal serum Cholesterol (niet in proefdieren!) 
 
 

 

Perfluors (PFASs) 
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Dosis-respons  PFAS: “Condensed data of analysed data” 

Subpopulatie!  
Totaal mengseleffect toegekend aan PFOA of PFOS 
Impasse die alleen opgelost kan worden door aanname over “Relative 
Potency” van congeneren te doen. Primaire data nodig!      
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Toekomstige ontwikkelingen 

“Public consultation” voor alle concept EFSA CONTAM panel beoordelingen 
  

EFSA SC/WG Epidemiologie en Toxicologie (2019-2020; RIVM: Hearing 
expert)  
 
RIVM: WG Epidemiologie en Toxicologie (onderlinge kruisbestuiving)   
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Stellingen 

Voor het afleiden van HBGVs blijft dierexperimenteel onderzoek 
nodig 

  
Bij het afleiden van HBGVs op basis van epi onderzoek zou ziektelast 
uitgangspunt moeten zijn (Lanphear ., 2018, Lancet (3): e177-184).   

 
Biomonitoring van stoffen moet een vast onderdeel worden van 
longitudinaal epi gezondheidsonderzoek (Chiao ., 2016, JAMA: 73(7): 803-811;     

    Goutman , 2019, J. Neurol. Neurosurg Psychiatry, 0: 1-6).  
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